Приложение:
Как правильно сшить и эксплуатировать медицинскую маску многократного использования.
        Медицинскую маску многократного использования можно сшить в домашних условиях. Для этого можно использовать любую хлопчатобумажную ткань шириной около 50 см и длиной 25-28 см, около 20 см резинки, ножницы, нитки и иголку. 
         Кусочек ткани мы складываем в 4 раза (если у нас еще есть остаток, то мы отрезаем от него необходимый нам кусок).   
          Выравниваем края по длине и ширине и заворачиваем их во внутреннюю сторону шириной около сантиметра.
          Прошиваем или прострачиваем (у кого есть швейная машинка) по 4-м сторонам будущей повязки.
          По боковой стороне мы присобираем ткань – делаем складку (вытачку) и ушиваем, чтобы придать повязке объемный вид.
[bookmark: _GoBack]          Важно: маску необходимо менять каждые 2-3 часа. После использования, чтобы обеззаразить, ее достаточно выстирать и прогладить горячим утюгом. Брызгать антисептическими средствами маску не стоит – они предназначены для наружного использования, но не для того, чтобы ими дышать.
